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INLEDNING

Utbyggnaden av 5G pagar i Sverige liksom i manga andra lander. Samma radioutrustning
och frekvensband som anvands for 4G kan ofta anvandas ocksa fér 5G, men ny utrustning
introduceras ocksa som anvander andra frekvensband och antenner som kan styra
radiosignalerna i de riktningar dar de goér mest nytta och minskas i 6vriga riktningar (sa
kallad lobstyrning eller "beamforming").

Detta faktablad ger information om radiovdgexponeringen fran dessa nya 5G-
basstationer och jamfér denna med den totala exponeringsnivan fran alla mobilnat (2G,
3G, 4G och 5G). Resultaten har tagits fram genom méatningar i narheten av 5G-
basstationer i centrala Stockholm, vilka utférdes av Ericsson Research for TechSverige.
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MATNINGAR OCH RESULTAT

Matningar av exponering for radiofrekventa elektromagnetiska falt (radiovagor) utférdes
ijuni 2021 i narheten av 10 basstationer i ett av 5G-ndten i centrala Stockholm.
Basstationerna (i detta fall tillverkade av Ericsson) anvander frekvenser runt 3500 MHz
och valdes bland de med hoégst trafiklast. Matningarna utférdes utomhus pa gatuniva och
med fri sikt till 5G-antennerna, vilka ar installerade pd hustak i anslutning till antenner
som anvands for dvrig mobiltelefoni (2G, 3G, 4G) i olika frekvensband mellan 700 MHz and
2600 MHz. Alla m&atningar gjordes med kalibrerad métutrustning (Narda SRM 3006 och
MV G EME Spy Evolution)) i enlighet med standarden SS-EN 62232 och utférdes p& dagtid
nar trafiken i naten féorvantas vara som hogst.

Den totala radiovdgsexponeringen (uppméatt som effekttathet med enheten W/m?) vid de 10
matplatserna visas i figur 1 som procent av de internationella gransvardena for allmanheten som
tagits fram av ICNIRP (International Commission on Non-lonizing Radiation Protection). Dessa
gransvarden tillampas i Sverige i allménna rad fran stralsdkerhetsmyndigheten (SSMFS 2008:18) och
bendmns "referensvarden”. For varje matplats visas den totala EMF-exponeringen fran alla
teknologier, frekvensband och ndtoperatérer. De uppmatta vardena ar medelvarden dver 6 minuter i
enlighet med de allmanna raden fran SSM. Den maximala exponeringen var mindre &n 0.5% av
gransvardena.

Figur 2 visar de uppmétta exponeringsnivderna for varje enskilt frekvensband och som
medelvarde for de 10 matplatserna. Den maximala EMF-nivan (effekttatheten) var mindre
an 0.1% av gransvardena. Bidraget till EMF-exponeringen fran de olika frekvensbanden ar
ganska lika féorutom fran 3500 MHz-bandet dar nivan ar lagre eftersom detta
frekvensband enbart anvands for de nyligen lanserade 5G-tjansterna som annu sa lange
har farre anvandare och mindre trafik &n exempelvis 4G.

Aven med 6kad 5G-anvandning sa kommer EMF-exponeringen att fortsatt vara mycket
lagre an gransvardena. Detta visas av resultaten i figur 3, dar EMF-exponeringen fran 5G i
3500 MHz-bandet vid en av platserna méattes samtidigt som basstationen tvingades att
sanda med hoégsta mojliga uteffekt, vilket motsvarar maximal trafik. Den valda 5G-
basstationen var en av de med hdgst EMF-exponering vid nuvarande trafikforhallanden.
Under verkliga féorhallanden sander inte en basstation med maximal uteffekt under en
langre tid, men resultaten i figur 3 visar att om sddana extrema och osannolika
forhallanden skulle uppsta sd ar EMF-exponeringen fran 5G fortfarande mindre 4n 0.2%
av gransvardet for allménheten vid 3500 MHz.
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Figur 1. Total radiovagsexponering, inkluderande alla frekvensband som anvands foér 2G,
3G, 4G och 5G, uttryckt som procent av ICNIRP:s och SSM:s gransvarden for de 10 platser
nara basstationer dar matningar utfoérdes. Det maximala vardet var 0.5% av gransvardet
for allmanheten. Notera att skalan gar till 1%, dvs en hundradel av gransvardet.
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Figur 2. Total radiovdgsexponering i varje enskilt frekvensband uttryckt som procent av
ICNIRP:s och SSM:s gransvarden och som medelvarde for de 10 matplatserna. Den maximala
uppmatta exponeringen i samtliga frekvensband var lagre 4n 0.1% av gransvardet for

allménheten.
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Figur 3. Radiovdgsexponering fran 5G (3.5 GHz) fér en av méatplatserna. Den vénstra
stapeln visar den verkliga nivan vid mattillfallet och den hdgra stapeln visar nivan da
basstationen tvingades sdanda pa hégsta moéjliga effekt, vilket motsvarar en extrem
trafiklast. Resultaten ar uttryckta som procent av ICNIRP:s och SSM:s gransvarde och ar
givna i logaritmisk skala (avstanden mellan 0.0001% och 0.01%, 0.01% och 1%, 1% och
100% ar desamma). Aven for den extrema situationen, som inte motsvarar normala
forhallanden, var den maximala uppmatta exponeringen fran 5G mindre &an 0.2% av

gransvardet for allméanheten.
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SLUTSATSER

Matningar av radiovagsexponering har utférts i centrala Stockholm i narheten av 10 5G-
basstationer i 3500 MHz-bandet. Den totala exponeringen fran alla frekvensband och
mobilnat (2G, 3G, 4G, 5G) var mindre &n 0.5% av de internationella gransvarden som
tillampas i Sverige. Bidraget till exponeringen fran 5G-basstationerna ar liknande de fran
6vriga mobilteknologier och mycket lagre 4n gransvardet dven om maximal trafiklast i
naten beaktas.
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